Sequn datos de la OMS, el virus ha matado en Africa Occiden-
tal a 9.365 personas —3.900 en Liberia, 3.408 en Sierra Leo-
nay 2.057 en Guinea—. La Organizacién Mundial de la Salud
(OMS) todavia no ha declarado a Liberia libre del brote epidé-
mico, aunque observa en el pais un claro declive en los niveles
de transmisién del virus.

No obstante, a fecha de hoy la prioridad pasa por la recons-
truccion del Sistema Nacional de Salud, que se desplomé con
el comienzo del brote epidémico de ébolay que conllevé el cie-
rre de hospitales y centros de salud. A fecha de hoy, la mayor
parte de los hospitales estan abiertos pero sus capacidades
estan menguadas.

El trabajo de Hermanas Hospitalarias comenzé en Liberia
en 1966, siempre en el sector de la salud, con el ambulatorio
“Benedict Menni” y un centro de rehabilitacion. Con la crisis
del ébola iniciada en 2014, los servicios de salud del pais —y
entre ellos, el centro de salud "Benedict Menni”— han ido ce-
rrando, por miedo al contagio, tanto del personal como de los
pacientes. Esto ha provocado que aumente alarmantemente
la prevalencia de enfermedades que estaban controladas y
que suba la tasa de mortalidad.

Desde Aita Menni hemos desarrollado un programa de co-
operacion con Liberia en coordinacién con el Ministerio de
Sanidad de ese pais para ayudar al Centro Benedict Menni de
Hermanas Hospitalarias en Monrovia a reabrir sus instalacio-
nesy poner en funcionamiento un programa de salud mental,
como ha sido su gran anhelo durante los dltimos anos. El pro-
yecto se llama “WE ARE LIKE YOU”, en clara alusién a evitar
la estigmatizacién de las personas que sufren enfermedad
mental.

El presente proyecto se enmarca dentro de la reconstruccion
del Sistema Nacional de Salud y contempla los siguientes ob-
jetivos:

1. Reapertura del Centro de Salud Benedict Menni Health
Center. [Abril 2015).

2. Realizacion de programas de apoyo psicoldgico a afec-
tados del ébola dirigido a familiares de victimas y entorno
comunitario, supervivientes y profesionales de la salud.

3. Puesta en funcionamiento de una Unidad de Convale-
cencia para pacientes con enfermedad mental en coor-
dinacion con el Grant Mental Hospital/JFK dependiente
del Ministerio de Sanidad.

4. Puesta en funcionamiento de atencién ambulatoria para
pacientes de salud mental en el Centro de Salud Bene-
dict Menni Health Center dentro del programa “Wellness
Center” del Ministerio de Sanidad.

5. Programas formativos para el manejo de pacientes con
enfermedad mental en colaboraciéon con la Escuela de
Enfermeria, la Facultad de Medicina, la Fundacion Carter,
el Ministerio de Sanidad y organizaciones comunitarias.

Se ha constado una disminucién significativa de la ayuda fi-
nanciera de la comunidad internacional, lo cual es un motivo
de preocupacion.

Aita Menni colabora para dar a conocer la realidad del pais
y las necesidades de la Comunidad de Hermanas Hospita-
larias en Monrovia, y trata de recaudar fondos para ayudar
a la poblacion local. Las personas que quieran efectuar una
apor-tacion econdmica a nuestro proyecto de cooperacion con
Liberia,"WE ARE LIKE YOU", pueden realizar sus donaciones
en el siguiente nimero de cuenta:

LABORAL KUTXA
ES51 30350001 56 0010129618

Con el fin de colaborar en la recaudacion de fondos para el
proyecto "WE ARE LIKE YOU", el musico, compositor y direc-
tor onatiarra Juan Carlos Irizar ha programado una serie de
actuaciones en diversas localidades del Pais Vasco.

Irizar es autor de més de 30 discos de musica instrumental,
una docena de libros de partituras, infinidad de composicio-
nes musicales para teatro, television, documentales, pelicu-
las, mundo infantil y pedagdgico, bandas, himnos, etc.

Buena parte de su actividad esté ligada a proyectos solida-
rios, y entre ellos, la direccion del Coro de Pacientes del
Hospital Aita Menni de Arrasate, perteneciente aHermanas
Hospitalarias.

KONZERTU

WE ARE LIKE YOU

a mental healthcare project for Liberian people

www.wearelikeyou.org

Ahizpa
Ospitalarioak

AITAMENNI
www.aita-menni.org




OMEren datuen arabera, birusak 9.635 pertsona hil ditu Afrika
Mendebaldean —3.900 Liberian, 3.408 Sierra Leonan eta 2.057
Ginean—. Osasunaren Mundu Erakundeak (OME) oraindik ez
du adierazi Liberia epidemiaren agerralditik libre dagoela,
baina herrialdean birusaren transmisioa nabarmen urritu
dela hauteman du.

Halere, gaur-gaurkoz, lehentasuna “Osasun Sistema Nazio-
nala berreraikitzea” da, ebolaren epidemiaren lehen agerral-
diarekin hondoratu egin baitzen. Horrek ospitaleak eta osasun
zentroak ixtea eragin zuen. Gaur egun ospitale gehienak zaba-
lik daude, baina ahalmenak oso urrituta dituzte.

Ahizpa Ospitalarioak 1966an hasi ziren Liberian lanean, be-
tiere Osasunaren sektorean, “Benedict Menni” eta errehabi-
litazio zentro batekin. 2014an hasi zen ebolaren krisiarekin,
herrialdeko osasun zerbitzuak ixten joan dira —horien arte
“Benedict Menni” osasun etxea—, langileak zein pazienteak
kutsatzeko beldurrez baitzeuden. Horrek eragin du lehen kon-
trolatuta zeuden gaixotasunen prebalentzia larriki areagotzea
eta hilkortasun tasa handitzea.

Aita Mennitik lankidetza programa bat garatu dugu Libe-
riarekin, herrialdeko Osasun Ministerioarekin koordinatuta,
Monroviako Ahizpa Ospitalarioen Benedict Menni Zentroari
laguntzeko, instalazioak berriro ireki eta osasun mentaleko
programa bat martxan jarri dezan, hori izan baita bereziki
azken urteetan izan duen nahia. Programak “WE ARE LIKE
YOU” du izena, gaixotasun mentala nozitzen duten pertsonak
ez estigmatizatzeko aipamen argia eginez.

Honako proiektu hau Osasun Sistema Nazionala berrerai-
kitzeko ahaleginean kokatzen da, eta helburu hauek hartzen
ditu:

1. Benedict Menni Health Center Osasun Zentroa berrire-
kitzea. (2015eko apirila).

2. Ebolak erasandakoei laguntza psikologikoa emateko
programak egitea, biktimen senideei eta ingurune ko-
munitarioari, bizirik geratu direnei eta osasunaren profe-
sionalei zuzenduta.

3. Gaixotasun mentala duten pazienteentzako Eriondo
Unitate bat martxan jartzea, Osasun Ministerioaren

mendekoa den Grant Mental Hospital/JFK ospitalearekin
koordinatuta.

4. Osasun mentaleko pazienteentzako anbulatorioko arre-
ta martxan jartzea Benedict Menni Health Center Osasun
Zentroan, Osasun Ministerioaren “Wellness Center” pro-
gramaren barruan.

5. Gaixotasun mentala duten pazienteekin jarduteko pres-
takuntza programak, Erizaintza Eskolarekin, Medikuntza
Fakultatearekin, Carter Fundazioarekin, Osasun Ministe-
rioarekin eta erakunde komunitarioekin lankidetzan.

Nazioarteko komunitatearen laguntza finantzarioa nabarmen
murriztu dela egiaztatu da, eta hori kezkatzeko motiboa da.

Aita Mennik herrialdearen errealitatea eta Ahizpa Ospitala-
rioen Komunitateak dituen beharrak ezagutarazten laguntzen
du, eta bertako biztanleriari laguntzeko fondoak biltzen saiat-
zen da. Liberiarekin dugun “WE ARE LIKE YOU” lankidetza
proiektuari ekarpen ekonomikoa egin nahi dioten pertsonek
Laboral Kutxako zenbaki honetan egin ditzakete beren emait-
zak:

LABORAL KUTXA
ES51 30350001 56 0010129618

“WE ARE LIKE YOU” proiekturako fondoak biltzen laguntze-
ko helburuarekin, ofatiar musikari, konpositore eta zuzendari
Juan Carlos Irizarrek hainbat ekitaldi programatu ditu Euskal
Herriko zenbait herritan.

Irizarrek musika instrumentaleko 30 disko baino gehiagoren
egilea da, dozena bat partitura liburu argitaratu ditu, eta mu-
sika konposizio asko eta asko egin ditu antzerkian, telebistan,
dokumentaletan, filmetan, haurren ingurune pedagogikoan,
bandetan, ereserkietan...

Bere jardueraren zati handi bat proiektu solidarioetara lotu-
ta dago eta, horien artean, Ahizpa Ospitalarioen Arrasateko
Aita Menni Ospitaleko Pazienteen Abesbatzaren zuzendaritza
dago.
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